Uber uns

Wir haben das Bremer JungenBiiro 1999 gegriindet,
um gezielte Angebote fiir Jungen zu machen. Heu-
tige Schwerpunkte sind Beratung, Pravention und
die Qualifizierung von Fachkraften.

Das Bremer JungenBiiro ist anerkannter Trager der
freien Jugendhilfe und Mitglied im Paritatischen
Wohlfahrtsverband sowie in der Deutschen Gesell-
schaft fiir Pravention und Intervention bei Kindesmiss-
handlung und -vernachlassigung e.V. (DGfPI).

Erkan Altun Psychologe
Volker Morchen Soziologe

Alex Sott Sozialpadagoge
Rolf Tiemann Padagoge
Daniel Tscholl Sozialpadagoge
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Jeder 10. Junge erlebt Mobbing

Jeder 11. Junge erlebt sexuelle Gewalt durch
altere Jugendliche, erwachsene Manner oder
Frauen

Jeder 10. Junge erlebt Gewalt in der Familie
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Bremer JungenBiro e.V.
Beratung fiir Jungen die Gewalt erleben

Das Bremer JungenBiiro ist eine Informations-
und Beratungsstelle fiir Jungen, Jugendliche und
junge Manner, die Gewalt erleben oder erlebt
haben. Beraten werden Jungen ab 8 Jahren sowie
unterstitzende Angehdrige und padagogische
Fachkrafte zu Jungen ab dem ersten Lebens-
jahr. Die Beratung ist kostenlos und auf Wunsch
anonym.

Themen der Beratung @

e Sexueller Missbrauch/sexualisierte
Gewalt

* Mobbing, Ausgrenzung, Erpressung

* Korperliche und seelische Gewalt in der
Familie

e Korperliche und seelische Gewalt im
offentlichen Raum

* Belastungen durch andere Formen von
Gewalt

Angebote fiir Jungen @

* Personliche Beratungsgesprache

e Telefonberatung (auf Wunsch anonym,
in den allgemeinen Sprechzeiten oder zu
einem vereinbarten Zeitpunkt)

* Onlineberatung

* Kursangebote

Angebote fiir unterstiitzende @

Angehorige

* Telefonberatung (auf Wunsch anonym, in
den allgemeinen Sprechzeiten oder zu
einem vereinbarten Zeitpunkt)

* Personliche Beratungsgesprache

Angebote fiir Fachkrifte @

* Telefonische und personliche Beratungs-
gesprache

* Unterstitzung bei der Arbeit mit gewalt-
betroffenen Jungen

e Klarungshilfen bei Verdacht auf
sexualisierte Gewalt

* Beteiligung an HelferInnenkonferenzen
zur Verdachtsabklarung

e Unterstitzung beim Umgang mit
sexuellen Ubergriffen unter Kindern

* Beratung zur Pravention von Gewalt

e Fortbildungen und Vortrage

Kursangebote fiir Jungen @

* Selbstbehauptungskurse fir Jungen, die
z.B. von Ausgrenzung, Mobbing oder
Erpressung betroffen sind

* Abenteuertage fiir Jungen

* Jungenarbeit mit Schulklassen

@ Telefonische Sprechzeiten:
Montag 10.00-12.00 Uhr

Donnerstag 14.00-16.00 Uhr

Onlineberatung @

Von Gewalt betroffene Jungen, Jugendliche und
junge Manner konnen sich in der anonymen und
kostenlosen Onlineberatung informieren und
beraten lassen. Zum Einloggen muss man sich
nur Spitzname und Passwort ausdenken (und
merken). Die Fragen und Antworten sind nur fur
den Nutzer lesbar.

» www.jungenberatung-bremen.de

Termine @

Terminanfragen konnen wahrend der telefo-
nischen Sprechzeiten gestellt oder auf den
Anrufbeantworter gesprochen werden. Wir rufen
zurlck, wenn eine Telefonnummer hinterlassen
wird.

Das Biiro befindet sich auf der 4. Etage. Ein Fahr-
stuhl fahrt nur in die 5. Etage. Nach Absprache ist
die Beratung in barrierefreien Raumen moglich.

Spenden @

Das Bremer JungenBiiro ist auf finanzielle Un-
terstiitzung angewiesen. Spenden an unseren
gemeinnutzigen Verein sind steuerlich absetzbar.

Konto: Bremer JungenBiiro e.V.
Sparkasse Bremen
BLZ 290 501 01
Nr. 127 790 62



