
        

Bremer JungenBüro
Beratung für Jungen* die Gewalt erleben

Schüsselkorb 17/18 
28195 Bremen

0421. 59865160

info@bremer-jungenbuero.de
www.bremer-jungenbuero.de
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Herzlich willkommen im
  Bremer JungenBüro!

Wir freuen uns, dass du den Weg hierher ge-
funden hast, und hoffen, dass du dich hier wohl 
fühlst. Deswegen haben wir auch diesen Info-  
zettel geschrieben, auf dem du noch einmal 
nachlesen kannst...

...was uns wichtig ist:
 Du entscheidest, wie es weiter geht. Wir 
besprechen gemeinsam, wie viele Termine wir 
ausmachen. Das kann einmal sein, fünfmal oder 
auch öfter. 

 Du bestimmst mit, was in der Beratung 
passiert, je nachdem wie es dir gerade geht, 
ob du wütend bist, traurig oder fröhlich. Wenn 
du eine Pause brauchst oder ein Spiel spielen 
möchtest, gib uns einfach Bescheid. 

 Du darfst alles sagen, aber du musst auch gar 
nicht viel reden, wenn du nicht willst. Du musst 
auch keine Fragen beantworten, wenn du das 
nicht möchtest.

 Du kannst sicher sein, dass wir nichts ohne 
deine Erlaubnis weitererzählen. Also wir sprechen 
nicht mit deinen Eltern oder Lehrern, wenn du 
nicht damit einverstanden bist. 

 Du kannst uns bewerten, wenn die Beratung zu 
Ende ist. Dafür haben wir extra einen kleinen Rück-
meldebogen zum Ankreuzen. Deine Meinung hilft 
uns, unsere Beratung für Jungen* zu verbessern. 

 Du kannst dich beschweren, wenn du während 
oder nach der Beratung ein blödes Gefühl hattest. 
Du hast mehrere Möglichkeiten:

•  Du sprichst uns direkt persönlich an.
•  Du schreibst uns deine Beschwerde. 
•  Du schreibst uns in der Onlineberatung:  
 www.jungenberatung-bremen.de

 Eine genaue Anleitung findest du auf dem  
Beschwerdebogen im Flur. 

Jungen* sind sehr verschieden und längst nicht alle Menschen definieren 
sich als männlich oder weiblich. Wir verwenden das Sternchen* hinter Jun-
gen* und Männer*, um diese Vielfalt abzubilden.


